Het Specialisatiejaar van TOPKI

Specialiseren in de voor jou
passende richting

Welkom bij het gedetailleerde overzicht van het Specialisatiejaar van de TOPKI
Kinesiologie opleiding. Dit document biedt inzicht in het aantal uren van de
keuzemodules en de modules die passen bij jouw persoonlijke denk- en
handelwijze en specialisatie.




Door de specialisatie word je je bewust waar je kracht en talent ligt. Dat laatste maakt
onze opleiding uniek vergeleken met andere opleidingen in het land. ledere Professioneel
Kinesioloog die afgestudeerd is bij TOPKI ontwikkelt zijn of haar eigen specifieke stijl. Ze
zijn allemaal net even anders, maar wel zichzelf, en dat is wat we beogen!
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HET SPECIALISATIEJAAR In het derde jaar gaat het nog steeds om het integreren van geleerde stof, de toepassing

ervan in de praktijk en de basis te leggen voor het “all round” zijn als therapeut en kinesioloog. De nadruk ligt op de
praktische vaardigheden en vervolmaking van communicatieve vaardigheden.

De Medische Basis Kennis (MBK) volg je extern bij een door de SNRO of CPION erkende 40 EC primaire MBK opleiding.

In het Huis van TOPKI vertegenwoordigt dit Specialisatiejaar de invulling, waar jij de bouwstenen kiest die het beste bij
jouw specialisatie passen, het cement wordt gespecificeerd en de overige activiteiten je helpen op jouw unieke pad.

De bouwstenen Het cement Overige activiteiten
Vakinhoudelijke cursussen: Therapeutische cursusdagen:
* Kinesiologie keuzevakken Vakdagen e Studentendag
Themadagen e Intervisie
Overige: Talentenspel e Supervisie
Medische Basis !fennis Stage e Balansen
e Proefcasus schrijven « RTH
Totaal 66 uur excl. MBK-uren Totaal 64 uur Totaal 95 uur (gemiddeld)
= 16 lesdagen excl. MBK-uren Veelal zelf in te plannen

Wil je een gesprek hierover? Je kunt contact opnemen voor een kennismakingsgesprek.



https://www.topki.nl/kennismaking
https://topki.nl/specialisatie/

Hieronder alle modules van het derde
leerjaar met het aantal uren.

Op de roze woorden kun je doorklikken. Heb je één of meerdere van deze cursussen al gevolgd,
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dan telt dat behaalde certificaat voor je curriculum. HET SPECIALISATIEJAAR

Vakinhoudelijke cursussen Therapeutische cursusdagen
De Kinesiologische ‘bouwstenen’ van het Het ‘cement tussen de bouwstenen’ van het Overige activiteiten die horen bij het
Huis van TOPKI Aantal uren Huis van TOPKI Aantal uren basisjaar Aantal uren
Vrije keuze: Themadag: Studentendag:
Groene sterren uit het derde jaar 30 Themadag Tibetaanse achten 8 Studentendag 4
V.oorbeel.qen voor keuze: . . Vakdagen: Intervisie:
Lichamelijke klachten en kinesiologie 1 18 .

. . .. . Vak Setup 8 Intervisie 30
Lichamelijke klachten en kinesiologie2 18 Vak E: Bal i 8
Voeding Testen en Balanceren 3 16 ak E: Balans met video Supervisie:
Voeding Testen en Balanceren 4 24 Communicatie & Counseling: Persoonlijke 4
Voeding Testen en Balanceren 5 9 Talentenspel 28 Vakinhoudelijke 1
SIPS 1 21
SIPS 2 21 Stage: Balans:
De 8 wonderbaarlijke meridianen 14 Stage 12 Balans geven 30

= ) Stageverslagen 12 Balans van professionele kinesioloog 1

Voorbereiding examenjaar:
Proefcasus schrijven 30 Reflectie therapeutisch handelen:
Proefcasus begeleiding 6 RTH-vragen derde jaar 1

Niet-Kinesiologie cursussen:
Medische basiskennis (gemiddeld) 80 Modules

Specialisatiejaar



https://topki.nl/static/download/vakinhoudelijke-cursussen--pdf--huis-van-topki.pdf
https://topki.nl/static/download/therapeutische-cursusdagen--pdf--huis-van-topki.pdf
https://www.topki.nl/modules/topki-opleiding/specialisatie
https://www.topki.nl/modules/module/themadagen
https://www.topki.nl/modules/module/vakdagen
https://www.topki.nl/modules/module/communicatie-counseling
https://www.topki.nl/module/stage
https://www.topki.nl/module/studentendag
https://www.topki.nl/intervisie
https://www.topki.nl/supervisie
https://www.topki.nl/balans
https://www.topki.nl/rth
https://www.topki.nl/modules/topki-opleiding/specialisatie
https://www.topki.nl/modules/topki-opleiding/specialisatie
https://topki.nl/specialisatie/

Studenten informatie map

Krijg een voorproefje van jouw toekomstige studie bij TOPKI
als TOPKI-student! Klik op de afbeelding voor een inkijkje in
een gedeelte van onze uitgebreide studentenmap. Deze
essentiéle map, vol met praktische afspraken, procedures en
richtlijinen voor jouw opleidingstraject, ontvang je in zijn
geheel wanneer je start met de opleiding en wordt persoonlijk

met je besproken tijdens de intake. Studenten informatie map

Wij doen er alles aan om jou een 4 jarige opleiding aan te bieden waarin
jij je kinesiologiehuis kunt bouwen op de meest efficiénte, dynamische,
mooie, praktische manier die past bij jou!

Team TOPKI

Neem contact met ons op voor een kennismakingsgesprek



https://www.topki.nl/static/download/studenteninformatiemap-2025-website.pdf
https://www.topki.nl/inschrijven
https://www.topki.nl/kennismaking
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info@topki.nl

www.topki.nl

06-28263250
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